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> ASTRO FARMER

Invatarea conditiilor de crestere a plantelor

Pe scurt Scurta descriere

/
| 4.

Subiect: Stiinta In acest set de sase activitati, elevii vor cerceta
Intervalul de varsta: 8-12 ani care sunt factorii care afecteaza cresterea
Tipul: activitate pentru elevi plantelor si vor face legatura intre acesti
Complexitate: medie factori si plantele crescute in spatiu. Elevii vor
Timpul necesar pentru lectie: 2 ore si 30 de invata ca plantele au nevoie de aer, lumina,
minute apa, nutrienti si o temperatura stabila pentru
Cost: redus (0-10 euro) a creste. Elevii vor observa ce se intampla cu

plantele atunci cand acestia modifica unii

Locatie: in interior ! : :
dintre acesti factori.

Include utilizarea de: seminte de creson,

seminte de ridichi, flori albe e . o
" e I Aceste 6 activitati pot fi desfasurate individual

. . o . sau impreuna.
Cuvinte cheie: Stiinta, luna, cresterea P

plantelor, mediu, respiratie, fotosinteza,
nutrienti, apa, lumina, temperatura

Obiective de invatare

« Afinvata ca plantele au nevoie de apa, lumina, aer, nutrienti si o temperatura potrivita pentru a
creste.

« Alintelege ca mediile se pot schimba si pot prezenta pericol pentru vietuitoare.

 Aafla ca plantele pot fi cultivate si fara sol.

« Aefectua teste simple si corecte.

« Aidentifica si controla variabilele atunci cand este necesar.

 Alinterpreta observatii si a trage concluzii.

« Arezolva probleme.
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-> Rezumatul activitatilor

activitate titlu descriere rezultat cerinte  timp
Planteleau | Studierea proceselorde | Ainvata ca plantele au | Niciuna |15 minute
1 nevoie de respiratie si fotosinteza la | nevoie de aer pentru a
aer? plante. supravietui.
Planteleau |Investigarea moduluiin | Aface predictiisia Sereco- |30demi-
nevoie de care cresonul creste in efectua teste compa- | manda nute pentru
lumina? diferite conditii de lumi- | rative si corecte pentru | finalizarea | a finaliza
5 na: intuneric constantsi | a investiga daca activitatii | activitatea.
lumina de la soare. plantele au nevoie de |1.
lumina. Perioada de
asteptare1
saptamana.
Plantele au | Lasarea peste noapte Aface predictii si a afla [ Niciuna |30 de mi-
nevoie de a florilor albe in apa cu ca plantele beau apa si nute pentru
apa? colorant alimentar pentru | o transporta la frunze. afinaliza
a observa cum plantele activitatea.
3 beau apa.
Perioada de
asteptaren
saptamana.
Planteleau | Plantarea semintelorde | A face predictiisia Niciuna |30 de mi-
nevoie de ridiche in diferite materi- | efectua teste compa- nute pentru
sol? ale, pentru a afla ca plan- | rative si corecte pentru afinaliza
tele pot creste fara sol. a investiga nevoile de activitatea.
4 nutrienti ale plantelor
care pot fi gasitiin sol. Perioada de
Afnvata ca plantele au asteptare 1
nevoie de sol pentru a saptamana.
supravietui.
Prea cald, Examinarea imaginilor | Ainvata cd plantele au | Niciuna |15 minute
prea rece plantelor din diferite parti | nevoie de temperaturi
5 ale pamantului si stabili- | blande pentru a supra-
rea legaturii dintre flora si | vietui.
zonele climatice.
Plantelein | Sumarizarea faptuluica |Aintelege faptul ca Niciuna |30 minute
spatiu plantele au nevoie de aer, | conditiile de mediuin
luming, apa, temperatu- | spatiu sunt diferite de
ra adecvata si nutrienti pamant si ca acestea
6 pentru a creste. reprezinta o provoca-
re pentru plantele in
Studierea unor aspecte cu | crestere.
privire la luna si impactul
acestora asupra cresterii
plantelor.
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- Introducere

Plantele sunt importante pentru ecosistemul pamantului; ele sunt o sursa de hrana pentru animale
si transforma dioxidul de carbon in oxigen, prin fotosinteza.

In aceste activitati, elevii vor invata de ce au nevoie plantele pentru a supravietui si a fi sinatoase.
Elevii vor descoperi ca principalele conditii necesare pentru cresterea plantelor sunt:

- accesul la aer,

« accesul lalumina,

« accesul la apa,

« accesul la nutrienti,

- otemperatura potrivita si stabila.

Elevii vor descoperi ei insisi acesti factori, efectuand teste pentru a investiga dependenta plantelor
de fiecare factor.

Aer

Aerul este compus din diferite gaze si un procent mic de particule minuscule numite aerosoli, care
includ praful si polenul. Componenta principald a aerului este azotul (78%), urmata de oxigen (21%).
Alte gaze, cum ar fidioxidul de carbon si argonul compun doar 1% din atmosfera. De asemenea, aerul
contine vapori de apa; cantitatea de apa din aer se numeste umiditate.

Plantele, ca toate fiintele vii, trebuie sa respire pentru a ramane in viata. Respiratia permite
organismelor sa produca energie. La plante, oxigenul intra in frunze prin mici deschideri numite
stomate. Plantele transforma zaharul (glucoza) si oxigenul in energie:

zahar + oxigen > dioxid de carbon + apa + energie

Respiratia plantelor elibereaza dioxid de carbon si apa, la fel ca atunci cand oamenii respira. Dioxidul
de carbon si vaporii de apa ies din frunza prin stomate.

o =
Lumina
Plantele nu pot supravietui in intuneric total la nesfarsit. Acestea necesita lumina pentru a produce
zaharuri (glucoza) de care au nevoie pentru respiratie. Acest proces se numeste fotosinteza si
foloseste lumina pentru a converti dioxidul de carbon si apa in zahar si oxigen:

dioxid de carbon + apa + lumina > zahar + oxigen

Glucoza este ,,hrana” unei plante si este obtinuta prin fotosinteza. Glucoza este folosita in intreaga
planta pentru crestere, inflorire si formarea fructelor.



Plantele au un pigment numit clorofila care le permite sa efectueze fotosinteza. Clorofila este motivul
pentru care plantele au culoarea verde. Plantele nu pot supravietui fara clorofila!

Plantele cresc catre lumina. Cand sunt in intuneric total, plantele folosesc energia pe care o au
stocata, de exemplu in semintele lor, pentru a creste mai repede si pentru a cauta lumina de care au
nevoie. Cand sunt in intuneric total, plantele nu produc clorofila si nu sunt capabile de fotosinteza.
Vor continua sa creasca pana vor ramane fara energie.

Respiratia si fotosinteza sunt interconectate; produsele fotosintezei sunt reactantii respiratiei

celulare (a se vedea figura 1). Fotosinteza are loc numai in timpul zilei, in timp ce respiratia are loc zi
si noapte.

Lumina solara

fotosinteza

oxigen dioxid de carbon Jumina M
solard —

dioxid de carbon + apa
energie

respiratie celulara

D Anatomia frunzei
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Apa

Apa este esentiala pentru toate fiintele vii, inclusiv pentru plante. Vegetatia se bazeaza pe apa din sol
care i inconjoara radacinile. Plantele obtin apa prin radacini si o transporta in partile superioare ale
plantei prin tuburi mici (tuburi xilem). Aceste tuburi transporta apa si substantele nutritive dizolvate
laintreaga planta. Plantele nu au inima care sa pompeze lichidele in tot corpul lor, asa ca se bazeaza
pe fortele fizice pentru a transporta lichidul pana la frunza cea mai inalta. Plantele pierd apa prin
transpiratie si respiratie prin frunze (a se vedea figura 2).

Apa pierduta de pe
suprafata frunzelor prin

V\ transpiratie
' ,§¢a @/
& "

Apa circuld in interiorul
plantei

Apa absorbita de
radacini

Nutrienti

Pentru a fi sanatoase, plantele trebuie sa aiba acces la nutrienti. Nutrientii sunt elemente chimice
sau compusi care sunt necesari pentru cresterea unei plante. Elementele nutritive se gasesc in mod
normal in sol si sunt colectate prin radacinile plantei.

Elementele nutritive prezente in sol provin din multe surse diferite: animale descompuse, bacterii,
ciuperci, organisme microscopice, ingrasaminte si excremente. Unele soluri sunt bogate in nutrienti
si sunt foarte propice pentru plante, in timp ce altele sunt lipsite de nutrienti - de exemplu, nisipul
din desert.

Plantele obtin din sol nu numai substante nutritive, ci si suport mecanic. Totusi, este posibila
cultivarea plantelor folosind tehnici fara sol, cum ar fi de exemplu, hidroponica. Aceste tehnici
folosesc un alt material de crestere, pentru hidroponica este vorba despre apa cu nutrienti adaugati.
Suportul mecanic este furnizat plantei in mod artificial.
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Temperatura

Temperatura este un factor cheie pentru sanatatea si cresterea plantelor. Combinat cu ceilalti factori
deja discutati - lumina, aer, apa si nutrienti - influenteaza dezvoltarea plantei.

Plantele se bazeaza pe temperaturi blande pentru a realiza fotosinteza. Indiferent daca este caldura
extrema sau frig extrem, temperatura afecteaza sanatatea plantelor. Majoritatea plantelor nu
pot supravietui la temperaturi negative, deoarece apa din interiorul plantei poate ingheta. Chiar
daca planta poate contracara pe plan intern efectul temperaturii, solul inconjurator va ingheta, de
asemenea, si radacinile nu vor fi capabile sa absoarba apa cu gheata.

La temperaturi ridicate, plantele pot pierde cantitati mari de apa prin transpiratie. Unele plante
au evoluat pentru a reduce la minimum pierderea de apa, avand frunzele in forma de ace. In plus,
radacinile vor avea mai multe dificultatiin a gasi apa, deoarece aceasta poate fi mai putin disponibila
in sol. Cu toate acestea, exista exemple de plante care s-au adaptat pentru a supravietui in medii
extreme, precum cactusul, care s-a adaptat sa traiasca in zonele desertice, unde temperaturile pot
varia de la +70°C pana la sub zero.

A
In spatiu
Toate lucrurile pe care le consideram normale pe pamant sunt absente sau diferite in spatiu.

In spatiu, cele cinci conditii necesare pentru cresterea plantelor - lumina, apa, sol, nutrienti si
temperatura adecvata - sunt dificil de indeplinit. Tn plus, plantele ar trebui s creasca intr-un mediu
gravitational diferit - microgravitatie in cazul Statiei Spatiale Internationale (1SS) sau1/6 din gravitatia
pamantului pe luna.

Plantarea semintelor in sol ar produce multa
murdarie in ISS unde totul este lipsit de
greutate. Solul ar putea ajunge sa pluteasca
in jurul statiei, sa ramana blocat intr-o
instalatie importanta sau ar putea fi inhalat |
de un astronaut. Solul este, de asemenea, :
greu de transportat si de lansat in spatiu.

Figura 3

Din fericire, in ISS sau pe luna plantele ar
putea fi cultivate hidroponic. Aceasta metoda
a fost deja testata in ISS si a produs prima sa
»salata spatiala” in 2015.

N\

Solul de pe luna este complet |ip5it de 7 Unitate speciala de cr§terea plantelor numita Veggie la ISS.
nutrienti, de asemenea conditiile de mediu

sunt foarte diferite de cele de pe pamant. Prin urmare, atunci cand ESA si alte agentii spatiale vorbesc
despre cresterea plantelor pe luna, acestea intentioneaza sa le creasca intr-un mediu controlat, de
exemplu, in sere speciale.

In aceste activitati, elevii vor deveni AstroFarmers si vor explora conditiile de care plantele au nevoie

ca sa creasca in spatiu.



- Activitatea 1: Plantele au nevoie de aer?

In aceasta activitate, elevii vor invata despre respiratia si fotosinteza plantelor. Elevii vor invata, de
asemenea, despre compozitia aerului si vor intelege rolul plantelor in productia de oxigen.

Echipament

« Fisa de lucru, un exemplar tiparit pentru fiecare elev
+ Pix sau creion
« Creioane colorate

Exercitiu practic

Distribuiti fisele de lucru si solicitati elevilor sa completeze spatiile libere din text cu cuvintele
furnizate.

Cereti elevilor sa identifice procesul reprezentat de fiecare sageata la intrebarea 2. Acestia trebuie
sa coloreze numele procesului in rosu sau albastru, in functie de culorile utilizate pe imagine. Elevii
trebuie sa inteleaga ca fotosinteza are loc numai in timpul zilei, in timp ce respiratia are loc zi si
noapte.

Rezultate

1. Aerul este un amestec de gaze diferite care include nitrogen (78%) si oxigen (21%). Alte gaze, cum
ar fidioxidul de carbon, reprezinta doar 1% din atmosfera terestra.

Plantele, ca toate fiintele vii, trebuie sa respire pentru a ramane in viata. Respiratia converteste
zaharul si oxigenul in energie, eliberand dioxid de carbon si apa in timpul acestui proces.

Majoritatea plantelor nu pot supravietui in intuneric total, deoarece au nevoie de lumina pentru a
produce zaharurile necesare care sa le furnizeze energie pentru a creste. Acest proces se numeste
fotosinteza si foloseste lumina pentru a converti dioxidul de carbon in zahar si oxigen. Fotosinteza
este sursa principala de oxigen in atmosfera.

( Respiratie ) ( Fotosinteza ]

Discutie

In functie de varsta si abilitatea elevilor, puteti aprofunda procesele de respiratie si fotosinteza,
oferindu-le ecuatiile si figura 1 prezentata in introducere.
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- Activitatea 2: Plantele au nevoie de lumina?

Pe parcursul aceste activitati, elevii vor investiga modul in care cresonul creste in diferite conditii de
lumina: intuneric constant si lumina solara obisnuita. Elevii trebuie sa inteleaga faptul ca lumina
afecteaza cresterea plantelor si sa raporteze rezultatele acestui experiment la activitatea 1.

Echipament
« Fise de lucru pentru elevi, un exemplar
pentru fiecare grup Lopata mica sau lingura
« Seminte de creson O cutie de carton sau un dulap intunecos
+ Ghivece identice/recipiente din plastic « Origla
(2 ghivece per grup)

Sol de plantat

L]

Exercitiu practic

Impartiti clasa in grupuri mici de doi pana la patru elevi. Informati elevii ca vor realiza un experiment
pentru a investiga modul in care cresonul creste in diferite conditii de lumina: intuneric constant si
lumina solara obisnuita.

Nota: Daca doriti sa adaugati mai multa complexitate la exercitiu, putetiadauga un al treilea ghiveci
cu lumina constanta (de exemplu, plasat sub o lampa).

Distribuiti fisele de lucru ale elevilor, una per grup si materialele necesare: 2 ghivece per grup,
seminte de creson si sol de plantat. Rugati elevii sa urmeze instructiunile din fisele de lucru. Oferiti
asistenta elevilor, dupa cum este necesar. Rugati elevii sa eticheteze ghivecele cu numele lor si sa le
numeroteze cu 15si 2.

Asigurati-va ca solul este umed si turnati in ambele ghivece aproximativ aceeasi cantitate de apa.
In continuare, elevii trebuie sa aseze toate ghivecele etichetate ,1” in intuneric total (un dulap sau
o cutie) si toate ghivecele etichetate ,,2” intr-un loc cu un ciclu normal de zi/noapte, de preferinta
langa o fereastra. Discutati despre importanta efectuarii unui test corect si cereti-le elevilor sa
reflecteze asupra motivelor pentru care acest experiment este un test corect.

Intrebati elevii daca au vazut vreodatd o planta care a fost lasatd in intuneric? Ce cred ei ca se va
intdmpla cu o planta daca nu poate beneficia de lumina soarelui? Elevii trebuie sa scrie si/sau sa-si

deseneze predictiile in fisele lor de lucru.

Lasati ghivecele aproximativ 4-7 zile. Cresonul creste foarte usor si nu ar trebui sa aiba nevoie de mai
multa apa in acea saptamana.
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Rezultate

Dupa o saptamana, elevii isi pot recupera ghivecele. Cresonul crescut la lumina soarelui ar trebui sa
aiba o dezvoltare normala sanatoasa, cu o culoare verde. Cresonul crescut in intuneric constant ar
trebui sa fie vizibil maiinalt decat cresonul crescut cu un ciclu normal zi/noapte, dar de culoare alba
cu frunze galbene.

Figura 4

N Exemplu de doua ghivece cu seminte de creson plantate in acelasi tip de sol si cu
cantitati egale de apa. Ghiveciul cu cresonul alb (stanga) a fost asezat la intuneric
timp de 4 zile, in timp ce cresonul verde (dreapta) a beneficiat de lumina soarelui
in aceeasi perioada.

Cresonul plasat in intuneric este maiinalt, deoarece planta si-a accelerat cresterea (folosind energia
stocatd in samanta) pentru a cauta lumina. Nu este verde, deoarece nu are clorofila (care nu s-a
format din lipsa luminii) - prezenta clorofilei le confera plantelor culoarea verde.

Discutie

Pentru a analiza in continuare dezvoltarea plantelor cu elevii, discutati cu acestia care dintre cele
doua plante este mai sanatoasa. Discutati cu acestia daca plantele pot fi expuse la prea multa
lumina.
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-> Activitatea 3: Plantele au nevoie de apa?

Echipament

« Fisa de lucru tiparita pentru fiecare elev  Recipiente transparente de apa (de exemplu,
«  Flori albe taiate la tulpina (doua per grup) partea de jos a unei sticle de plastic)

+ Colorant alimentar (rosu sau albastru) - (optional) floare alba cu radacina intacta

Exercitiul 1

Pentru a incepe aceasta activitate elevii identifica si eticheteaza diferitele parti ale plantei in fisele
lor de lucru. Acestia trebuie sa numeasca frunza, fructul, floarea, tulpina si radacina. Dupa aceea,
trebuie sa completeze labirintul care transporta apa din sol prin radacina si apoi prin tulpina plantei
pana la frunze, flori si fructe.

Cereti elevilor sa numeasca trei functii diferite ale radacinilor. Acestea pot fi:
« Absorbtia si transportarea apei

« Fixarea si suportul plantei

-+ Depozitarea hranei (de exemplu, cartofi si morcovi)

« Respiratia

Exercitiul 2
Acest experiment demonstreaza modul in care apa este transportata de la tulpina la petalele florilor
prin adaugarea de colorant alimentar in apa plantelor.

Acest exercitiu poate fi efectuat ca activitate de grup sau ca demonstratie. Ca demonstratie, veti
avea nevoie de doua flori albe asezate in doua recipiente de apa diferite. Ca activitate de grup, veti
avea nevoie de doua flori albe in doua recipiente de apa pentru fiecare grup. Instructiunile pentru
acest experiment sunt furnizate pe fisa de lucru a elevului. Florile cu tulpini scobite absorb cel mai
rapid apa si schimbarea culorii se observa in cel mai scurt timp, dar se poate folosi aproape orice tip
de floare alba.

Impartiti clasa in grupuri mici de doi pana la patru elevi. Distribuiti fisele de lucru ale elevilor si doua
flori albe per grup. Rugati elevii sa urmeze instructiunile din fisele de lucru. Elevii trebuie sa prezica
ce cred ca se va intampla cu florile. Asteptati o zi si apoi cereti elevilor sa completeze intrebarile 2 si
3din fisa de lucru. Predictiile lor au fost corecte? Intrebati-i pe elevi ce s-ar intdmpla daca floarea ar
mai avea radacinile.

Nota: pentru a vedea functia radacinilor, puteti adauga o planta cu radacinile intacte la experiment,
ca o demonstratie pentru a vedea daca culoarea florii este afectata.

Rezultate
1. Floarea alba din apa colorata trebuie sa fie colorata de colorant. Mai ales de-a lungul marginii
petalelor.

2. Colorarea petalelor are loc deoarece florile transporta apa din tulpina la petalele florii. Colorantul
alimentar din apa plantelor este un mod eficient de a ilustra acest transport.

3. Radacinile se comporta ca un filtru natural. Cand se adauga apa colorata in sol, radacina nu va
recunoaste colorantul ca un nutrient necesar. Radacinile vor filtra colorantul si petalele de flori

nu ar trebui sa isi schimbe culoarea.



- Activitatea 4: Plantele au nevoie de sol?

Echipament

- Fisa de lucru tiparita pentru fiecare elev « Prosoape de hartie pentru a umple 2 ghivece
« 16 seminte de ridichi mici

« 8 ghivece mici, transparente + Folie de plastic

« Sol pentru a umple 2 ghivece mici + 16 etichete pentru ghivece

« Nisip pentru a umple 2 ghivece mici « Fertilizator lichid

« Vata pentru a umple 2 ghivece mici
Exercitiu practic

Aceasta activitate este structurata ca o demonstratie la clasa pentru a investiga daca plantele pot
creste fara sol. Distribuiti fisele de lucru elevilor. Intrebati elevii daca cred ca plantele pot creste fara
sol si rugati-i sa explice raspunsul pe fisele lor de lucru.

Explicati-le elevilor ca vor face un experiment pentru a afla daca plantele pot creste fara sol. Rugati
elevii sa raspunda la intrebarea a 2-a pe fisa lor de lucru, tragand linii intre materiale si ghivecele
goale.

Dupa ce toti elevii au terminat, umpleti cele opt ghivece in consecinta, urmand procedura de mai
jos:

Etichetati ghivecele de la11a 8.

Puneti sol in ghivecele 1si 2.

Puneti nisip in ghivecele 3 si 4.

Puneti vata in ghivecele 5 si 6.

Puneti prosoape de hartie in ghivecele 7 si 8.

Adaugati apa obisnuitd in vasele 1, 3, 5 si 7 (materialul trebuie sa fie umed).
Adaugati fertilizant lichid in vasele 2, 4, 6 si 8 (materialul trebuie sa fie umed).
Adaugati 2 seminte de ridiche in fiecare ghiveci si puneti deasupra o folie de plastic.
Lasati ghivecele timp de o saptamana in conditii identice.

O ON OV AW N P

Cereti elevilor sa faca predictii pentru experiment. Cred ca plantele pot creste in toate ghivecele
diferite? In ce ghiveci cred ca planta va creste cel mai bine? Li se pare o idee buna sa adauge fertilizator
lichid pentru plante? Rugati-i sa isi scrie previziunile raspunzand la intrebarile 3 pana la 7 din fisele
de lucru. Discutati cu elevii corectitudinea experimentului.

Dupa o saptamana, prezentati ghivecele elevilor. Cum a evouluat fiecare ghiveci? Rugati-i sa noteze
rezultatele in fisele lor de lucru (intrebarea 8). Care este indltimea fiecarui rasad crescut in diferite
materiale si cat de sanatoase sunt plantele. Discutati daca plantele au nevoie de sol sau nu pentru
a putea creste. Rugati elevii sa noteze materialul lor de crestere preferat in partea de jos a ilustratiei
plantei pe fisa lor de lucru.

=



Rezultate
Mai jos gasiti raspunsurile la intrebarile din fisa de lucru a elevilor:

3. Fertilizatorul lichid pentru plante este folosit pentru a inlocui nutrientii care se gasesc de obicei
in sol. Deoarece unele plante sunt cultivate fara sol, substantele nutritive de care au nevoie
trebuie adaugate intr-un alt mod.

4. Adaugarea de nutrienti la unele dintre ghivece va face plantele sa creasca mai mult decat ar
face-oin acelasi material, fara niciun nutrient.

5. Experimentul este un test corect, deoarece schimbam o singura variabila la un moment dat.
Deci putem analiza daca diferenta se datoreaza materialului sau fertilizatorului lichid pentru
plante.

6. Semintele de ridichi vor creste cel mai bine in vata de bumbac cu amestecul de fertilizator
pentru plante. Ar trebui sa fie mai bine decat semintele care cresc numaiin sol.

7. Elevii ar putea sustine ca plantele nu pot creste fara sol si/sau ca nu pot creste fara fertilizator
lichid pentru plante. Cu toate acestea, semintele de ridichi ar trebui sa poata creste in toate
materialele diferite. Acest lucru se datoreaza faptului ca semintele contin deja unele substante
nutritive pentru ca planta sa germineze, cu toate acestea, va creste mai lent si in cele din urma
va ramane fara nutrienti.

Discutie

Discutati cu elevii avantajele si dezavantajele cultivarii fara sol a plantelor. Elevii trebuie sa invete ca
plantele au nevoie de nutrienti, dar ca acestea pot fi adaugate si la alte materiale, nu numai la sol.



-> Activitatea 5: Prea cald, prea rece

Echipament
« Fisa de lucru tiparita pentru fiecare elev + Lipici
« Foarfeca « Pix /creion

Exercitiu practic
Incepeti exercitiul, intrebandu-i pe elevi dacd au fost vreodata intr-un loc unde nu existau plante
deloc. Tmpreuna cu elevii, reflectati asupra faptului ca gasim plante aproape peste tot pe pamant.

In fisele lor de lucru, elevii vor gasi o harta a celor trei zone climatice principale ale pamantului:
tropicala, temperata si polara. Rugati-i sa se uite la imaginile de la A la F si sa determine unde ar
trebui sa fie amplasate pe harta. Acestia trebuie sa tina cont de diferitele zone climatice si influenta
acestora asupra florei din fiecare regiune. Imaginile A si B nu au deloc plante, rugati elevii sa explice
de ce pentru fiecare caz in parte.

Rezultate

1. 1-D,2-E3-C4-B,5-A 6-F

2. Imaginea A: Aceasta imagine este a desertului Sahara. Nicio planta nu poate creste in zonele
desertului care sunt acoperite complet de nisip. Nisipul este un material sarac de crestere, cu
putina apa si nutrienti. Radacinile plantelor au, de asemenea, dificultati in a mentine planta
impamantata in desert din cauza nisipului si a vanturilor puternice. Temperaturile sunt extrem
de calde in timpul zilei si extrem de reci in timpul noptii.

Imaginea B: Aceasta imagine reprezinta Antarctica. Antarctica este un desert rece, cu
precipitatii foarte putine. Pamantul este acoperit de gheata si zapada si nu exista apa lichida.
Temperaturile pot atinge -80°C. Temperaturile reci ingheata celulele dintr-o planta, provocand
deteriorarea si intreruperea circulatiei nutrientilor si a apei.

Discutie:

Discutati cu elevii diferentele dintre diferitele zone climatice. Cum se adapteaza plantele la fiecare
zona diferita?

Zona tropicala: Se extinde intre Tropicul Cancerului la o latitudine de 23,5° nord de ecuator si Tropicul
Capricornului la o latitudine de 23,5° sud de ecuator. Clima in aceasta zona poate fi extrem de calda,
provocand o evaporare mare. Acest lucru creeaza zone foarte calde si umede precum padurile
pluviale si zone aride precum deserturile, care au diferente mari de temperatura intre iarna si vara.

Zona temperata: Se extinde intre Cercul Arctic si Tropicul Cancerului in emisfera nordica si intre
Tropicul Capricornului si Cercul Antarctic din emisfera sudica. Aceasta zona climatica inregistreaza
cele mai marivariatii de temperatura intre vara siiarna, cu veri calde siierni reci. Cea mai mare parte
a Europei si a Americii de Nord se incadreaza in aceasta zona climatica.

Zona polara: Situata in Cercul Arctic si Antarctic. Se caracterizeaza prin ierni lungi, reci si veri scurte
si reci. Temperaturile cresc rar peste inghet. Precipitatiile cad sub forma de zapada; multe zone sunt
acoperite de gheata pe tot parcursul anului.

=



-> Activitatea 6: Plantele in spatiu

In aceasta activitate, elevii vor rezuma cele mai importante conditii necesare pentru ca plantele sa
fie sanatoase. Elevii vor lua in considerare care sunt conditiile de pe luna care ar putea reprezenta o
problema pentru plante.

Echipament

 Fisa de lucru tiparita pentru fiecare elev « Creioane colorate
« Pixsau creion

Exercitiul 1

Discutati cu intreaga clasa despre factorii de mediu pe care elevii ii considera importanti pentru
sanatatea plantelor. Tn cazul in care elevii au completat activitatile de la 11a 5, aceasta activitate va
actiona ca un rezumat. Daca elevii nu au finalizat activitatile precedente, introduceti acest subiect
referitor la experientele lor de zi cu zi, poate cu plante in propriile case, in parc sau in padure.

Intrebati elevii ce se intampla cu o planta daca:

- temperatura este prea rece sau prea calda,

« nu exista suficienta apa sau prea multa apa,

« nu exista suficienta lumina sau prea multa lumina,
« nuexista nutrienti,

« nuexista aer.

Rugati elevii sa deseneze cei cinci factori care afecteaza sanatatea unei plante pe petalele florii
din fisa de lucru a elevilor: temperatura blanda, nutrienti, lumina, aer si apa. Incheiati exercitiul,
discutand ce au putut face elevii pentru a raspunde nevoilor unei plante pentru a se asigura ca va
supravietui. Exemple ar putea fi: plasarea plantei intr-o fereastra pentru a primi lumina soarelui sau
pastrarea plantei in interior pentru o temperatura constanta.

Rezultate

Elevii trebuie sa deseneze ceea ce are nevoie o planta
pentru a fi sanatoasa pe petalele florii din fisele lor de
lucru. Un exemplu este prezentat mai jos.

v 1A v nutrienti
Temperatura blanda

Apa caldurd
Lumina Plantele au
Nutrienti nevoie de
Aer

Ve won e

‘N Exemplu de raspuns preconizat pentru exercitiul 1.
Cele mai importante cinci cerinte pentru cresterea
plantelor sunt caldura (temperatura blanda
constantad), nutrientii, apa, lumina si aerul.
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Exercitiul 2

Cereti elevilor sa analizeze cardurile informative despre luna si intrebati-i daca cred ca plantele
pot creste in acest mediu extraterestru. Cereti-le sa isi scrie ideile pe fisele de lucru pentru elevi.
Discutati acest subiect cu clasa si rugati-i sa-si impartaseasca gandurile si opiniile.

Elevii au idei despre ce s-ar putea face pentru a depasi unele dintre conditiile gasite pe luna.
Indrumati-i catre conceptul de construire a unui mediu controlat, cum ar fi o sera.

Discutie

In timpul dezbaterii cu elevii, clarificati faptul ca nu exista viata pe luna. Scopul este de a dezbate
ideea ipotetica a moduluiin care plantele aduse de pe pamant s-ar adapta la aceste medii. Vor mai
putea creste? Vor mai fi sanatoase? Cum am putea controla unele dintre variabilele de mediu?

Urmatoarele puncte sunt catevadintre principalele provocari pentru cultivarea plantelorin misiunile
spatiale:

Microgravitatia: Pe pamant suntem obisnuiti sa simtim ca gravitatia pamantuluine tragein jos. Una
dintre cele mai mari diferente in spatiu este ca gravitatia variaza in functie de locul in care ne aflam.
Calatorind in spatiu, astronautii se vor simti lipsiti de greutate, in timp ce pe luna vor experimenta
1/6 din gravitatia pamantului. Plantele obisnuiesc sa creasca pe pamant, transportarea lor intr-un
loc cu o gravitatie diferita poate introduce variatii necunoscute in cresterea lor.

Apa: Pe luna apa lichida nu ar fi disponibila cu usurinta in rauri si oceane, asa cum este aici pe
pamant. Pe luna apa este prezenta sub forma de gheata, dar acest lucru inseamna ca accesul la apa
este mai dificil si costisitor decat pe pamant.

Lumina: Durata zilei si a noptii variaza in functie de rotatia planetei sau a lunii. Pe luna zilele sunt
extrem de lungi, de 28 de ori mai lungi decat pe pamant. Plantele ar trebui sa se adapteze la un ciclu
de 14 zile de lumina si 14 zile de intuneric.

Atmosfera: Luna practic nu are atmosfera. Nu exista protectie impotriva radiatiilor, ceea ce poate
afecta sanatatea plantelor.

Temperatura: Majoritatea plantelor cresc cel mai bine la temperaturi cuprinse intre 10°C si 30°C.
Cosmosul, deoarece este vid, are variatii extreme de temperatura. Variatii similare se petrec pe luna,
deoarece practic nu are atmosfera.

Sol: Pe luna, solul este foarte sarac in nutrienti si poate fi chiar toxic pentru plante in unele regiuni.

Concluzie

Elevii ar trebui sa ajunga la concluzia ca, desi pe pamant plantele cresc aproape peste tot, pe luna
conditiile de mediu sunt diferite si lipsesc unele dintre cele mai importante conditii necesare pentru
ca plantele sa creasca sanatos. Pentru ca plantele sa creasca in spatiu, va trebui sa cream un mediu
controlat cu sere speciale.



> ASTROFARMER

Invatarea conditiilor de crestere a plantelor
> Activitatea 1: Plantele au nevoie de aer?

Exercitiu practic

1. Finalizati urmatoarele propozitii completand spatiile libere. Utilizati cuvintele enumerate mai
jos.
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Plante fotosinteza oxigen dioxid de carbon atmosfera aer

este un amestec de gaze diferite care include nitrogen (78%) si (21%).
Alte gaze, cum ar fi dioxidul de carbon, reprezinta doar 1% din atmosfera terestra.

ca toate fiintele vii, trebuie sa respire pentru a ramane in viata. Respiratia
converteste zaharul si oxigenul in energie, eliberand siapa in timpul
acestui proces.

Majoritatea plantelor nu pot supravietui in intuneric total, deoarece au nevoie de lumina pentru a
produce zaharurile necesare care sa le furnizeze energie pentru a creste. Acest proces se numeste
si foloseste lumina pentru a converti dioxidul de carbon in zahar si oxigen. Fotosinteza
este sursa principala de oxigen in

2. Sagetile din imaginile de mai jos reprezinta doua procese care apar la plante: fotosinteza si
respiratia. Colorati casetele de mai jos cu aceeasi culoare folosita pentru a reprezenta fiecare
proces din imagine: rosu sau albastru.

dioxid de carbon oxigen

oxigen dioxid de carbon

oxigen dioxid de carbon

( Respiratie ] ( Fotosinteza ]
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> Activitatea 2: Plantele au nevoie de lumina?

Pe parcursul acestei activitati, veti investiga ce se intampla cu plantele atunci cand nu au lumina solara.

Exercitiu practic

1. Puneti sol in doua ghivece 2. Etichetati ghivecele 1
identice. si 2.

3. Plantati aproximativ aceeasi 4. Acoperiti semintele de
cantitate de seminte de creson creson cu putin sol.

in fiecare ghiveci.

N

E‘\\\@

5. Udati ambele plante cu 6. Puneti un vas la intuneric
aceeasi cantitate de apa. si unul la lumina.

teach with space - astrofarmer | PR42 European Space Agency
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1. Estimati ce se va intampla cu cele doua ghivece. Scrieti predictiile voastre mai jos si faceti un
desen despre cum credeti ca vor arata plantele voastre.
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2. Dupa o saptamana analizati plantele. Desenati cum arata cresonul in fiecare ghiveci. Notati
culoarea siinaltimea.

Inaltimea cresonului: cm Tnéltimea cresonului: cm

Culoarea: Culoarea:

3. De ce credeti ca exista aceste diferente?
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-> Activitatea 3: Plantele au nevoie de apa?

Apa este esentiala pentru toate fiintele vii, inclusiv pentru plante. Plantele obtin apa prin radacini
din sol si o transporta in partile superioare ale plantei.

Exercitiul 1

1. Numiti diferitele parti ale plantei.
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2. Ajutati planta sa gaseasca cea mai buna cale prin labirint pentru a transporta apa de la radacini
pana la varful unei frunze. Desenati calea in albastru.

3. Numiti 3 functii diferite ale radacinilor.
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Exercitiul 2

Sa investigam modul in care apa este transportata printr-o planta. Urmati instructiunile de mai jos:

1. Umpleti doud pahare cu apa.

2. Adaugati colorant alimentar la unul dintre
pahare si amestecati.

-

3. Puneti cate o floare in fiecare pahar
si asteptati o zi.

.

24

1. Ce credeti ca se va intampla cu floarea alba in apa cu colorant?

2. Aufost confirmate previziunile voastre? Ce s-a intamplat cu floarea alba in apa cu colorant?

3. Rezultatul ar fi acelasi daca planta ar avea radacinile intacte?

teach with space - astrofarmer | PR42 @ European Space Agency
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> Activitatea 4: Plantele au nevoie de sol?

Exercitiu practic

1. Credeti ca plantele pot creste fara sol? Explicati raspunsul.
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2. Maijos sunt opt ghivece goale.
« Ghivecele1si 2 trebuie umplute cu sol.
Ghivecele 3 si 4 trebuie umplute cu nisip.
« Ghivecele 5si 6 trebuie umplute cu vata.
Ghivecele 7 si 8 trebuie umplute cu prosoape de hartie.
 Toate ghivecele cu numar par trebuie sa aiba fertilizator adaugat.

Desenati linii care leaga materialele si ghivecele de mai jos.

LU

fertilizator

vata

prosop de hartie
nisip
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3. De ce credeti ca adaugam fertilizator (nutrienti) in unele ghivece?

4. Credeti ca rezultatele vor fi diferite pentru ghivece cu sau fara fertilizator?

5. Credeti ca acesta este un test corect?
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6. In ce ghiveci credeti ca planta va creste cel mai bine? De ce?

7. Exista ghivece in care credeti ca o planta nu poate creste? De ce?

—l Asteptati o saptamana ca semintele sa creasca.

24

Astronautii au mancat deja alimente crescute in spatiul
In august 2015, astronautii de la bordul Statiei Spatiale
Internationale au mancat prima salata spatiala - o cultura de
salata romana rosie. A fost cultivata intr-o unitate speciala de
crestere a plantelor numita Veggie, care asigura iluminarea si
nutrientii. Tn aceasta imagine, se poate vedea salata crescand.
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8. Dupa o saptamana, examinati fiecare ghiveci. Completati planta de mai jos cu comentariile
voastre despre rasadurile care au crescut, inaltimea rasadurilor, cat de sanatoase si verzi par ca
sunt si cate frunze au.

Alegeti cel mai bun ghiveci pentru cresterea plantelor.

ghiveciul 5
ghiveciul 1
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ghiveciul 6
ghiveciul 2

ghiveciul 7
ghiveciul 3

ghiveciul 8
ghiveciul 4
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Pentru a cultiva plante as folosi
ghiveciul

Deoarece:

S
\
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_)Activitatea 5: Plantele au nevoie de o
temperaturda blanda?

Plantele sunt prezente aproape peste tot pe pamant, dar arata foarte diferit! Plantele se pot
adapta mediului lor - de exemplu, unele plante traiesc in zone calde, in timp ce altele au nevoie de
temperaturi mai reci.

Exercitiu practic
1. Harta de mai jos reprezinta o ilustrare a principalelor zone climatice ale pamantului. Priviti
imaginile de pe pagina in continuare si asezati-le pe harta.
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2. Imaginile A si B nu au deloc plante. Explicati de ce pentru fiecare imagine.

A. B.

Pentru majoritatea plantelor, temperatura optima pentru fotosinteza este de
aproximativ 25°C. Efectul temperaturii asupra plantelor variaza mult in functie
de tipul acestora. Rosiile au probleme cand temperaturile scad sub 13°C sau
daca temperaturile depasesc aproximativ 36°C. Pe de alta parte, cactusii pot
supravietui in desert, unde temperaturile variaza de la zero pana la aproximativ
70°C.
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> Activitatea 6: Plantele in spatiu
Exercitiul 1

1. Desenati ceea au nevoie plantele pentru a fi sanatoase in petalele florii de mai jos.
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Exercitiul 2

Planeta pamant a evoluat pentru a avea conditiile ideale pentru ca plantele sa creasca.
Cu toate acestea, in spatiu conditiile de mediu sunt foarte diferite!

Examinati datele cu privire la luna de mai jos.

DATE CU PRIVIRE LA LUNA

« Lumina: Ziua dureaza aproximativ 14 zile
pamantene, urmata de 14 zile pamantene
ale noptii (intuneric).

« Apa: Cantitati mici de gheata cu apa la
poli. Nu exista apa in stare lichida.

« Atmosfera: Niciuna

« Temperatura: -233°C la +123°C

« Sol: Fara nutrienti

« Gravitatie: 1/6 din gravitatia pamantului

1. Credeti ca plantele pot creste pe luna? De ce?

2. Cum sugerati ca plantele ar putea creste pe luna?
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Resurse ESA

Provocarea Moon Camp
esa.int/Education/Moon_Camp

Animatii despre elementele de baza ale vietii pe luna
esa.int/Education/Moon_Camp/The_basics_of living

Animatii Paxi
esa.int/kids/en/Multimedia/Paxi_animations

Resurse pentru clasa ESA
esa.int/Education/Classroom_resources

ESA pentru copii
esa.int/kids

Proiecte spatiale ESA

Proiectul MELISSA
esa.int/Our_Activities/Space_Engineering_Technology/Melissa

Un deceniu de biologie a plantelor in spatiu
esa.int/Our_Activities/Human_Spaceflight/Research/A_decade_of plant_biology in space

Informatii suplimentare

Astroplant, un proiect stiintific pentru cetateni pentru a afla despre cresterea plantelor
www.astroplant.io

Stiinta la NASA: Gradinarit in spatiu
youtube.com/watch?v=M7LslyCX7)g
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