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- ADAPOST LUNAR

Sa studiem diverse adaposturi, pe Pamant si in spatiul cosmic !

Informatii pe scurt Scurta descriere

Materii: Stiinte, Arte in acest set de activitéti, elevii vor analiza
importanta adapostului pentru protectie pe
Grupa de varsta: 8-12 ani Pamant si in spatiu. Elevii vor compara
conditile de mediu de pe Paméant si de pe
Complexitate: medie Luna si, reuniti intr-un grup, isi vor imagina

si isi vor construi propriul adapost lunar
folosind materiale comparabile cu solul de
pe Luna, cunoscute sub numele de analogi

Cost: scazut (0-50 lei) lunari.

Timp necesar: 90 minute in total

Locul desfasurarii: sala de clasa

Necesita: materiale precum nisip, plastiling,
polistiren, plastic, baloane

Cuvinte cheie: Stiinta, Arte, Luna, Adapost,
Vreme

Obiectivele invatarii

* Recunoasterea importantei adaposturilor in oferirea de protectie impotriva conditiilor vitrege
de mediu.

Stabilirea legaturii dintre conditiile de mediu cu adaposturile cunoscute.

Tntelegerea faptului ca atmosfera este importanta pentru viata de pe Pamant.

* Recunoasterea faptului ca Pamantul si Luna au conditii de mediu foarte diferite.
Identificarea catorva caracteristici necesare ale unui adapost de pe Luna.

. Tmbunété’;irea abilitatii elevilor de a lucra in grup si a gandirii lor creative.

Sa invatam prin spatiu — adapost lunar | PR37 # European Space Agency



> Sumarul activitatilor

Activitate Titlu Descriere Urmare Cerinte Timp
Elevii trebuie sa identifice
Elevii identifica conditiile | diferite proprietati ale
1 Cum ne adapostim? locale de mediu si adaposturilor obisnuite Si | Niciuna 10 minute
adaposturile sa le lege de conditiile de
corespunzatoare. mediu.
Elevii identifica conditiile Elle\;i_i ar trebtéi_ ts? poata
o A extreme de mediu si relationa conaitie
2 ﬁﬁﬁs osturi din Intreaga adaposturile utilizate in | €xtreme de mediu cu Efectuarea activitatii 1 20 minute
aceste conditii. necesitatea unor
' adaposturi speciale.
Elevii ar trebui sa invete ca
Elevii cerceteaza mediul lunar este foarte
. . § diferentele dintre periculos. De asemenea,
3 Aiputea trai pe Luna? | conditiile de mediu de | gjeyii ar trebui sa afle Efectuarea activitati 2 | 10 minute
Ee Pamant si de pe despre rolul protector pe
una.
care il are atmosfera pe
Pamant.
Elevii ar trebui sa afle
Elevii isi proiecteazéa si | despre unele constrangeri
T$(; 9onsfrluiescfplropritél impuse de explorarea
4 Adapostul meu lunar adapost lunar folosin ial3 si e .
P o atgri ale comparabile cu ig?ezggrissltilé?g)eeciale o6 Efectuarea activitatii 3 50 minute
solul Lunii (analoge care ar trebui sa le aiba
lunare). ad&posturile spatiale.
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- Introducere

ESA lucreaza la noi misiuni pe Luna pentru a studia mediul inconjurator de acolo si pentru a
dezvolta tehnologii care ar putea ajuta intr-o zi la crearea unei baze lunare. Probabil ca
astronautii vor trai pe Luna candva in urmatoarele doua decenii.

1 Impresia artistica a unei baze lunare realizata cu imprimare 3D

Spatiul cosmic din afara Terrei, planeta
care ne este casa, poate fi un mediu
extrem de ostil pentru viata oamenilor.
Spre deosebire de Terra (Pamént), Luna
nu are atmosfera (este in vid), aceasta
inseamnand ca nu exista aer pentru a
respira. in plus, aceastd lipsa a
atmosferei inseamna ca nu exista nicio
protectie impotriva coliziunilor chiar si cu
cei mai mici meteoroizi (resturile de praf
si roca prezente in intregul Sistem Solar)
sau impotriva radiatiilor daunatoare de la
Soare. O zi pe Luna dureaza 27,3 zile
pamantene; din aceasta, avem lumina
vreme de 14 zile pamantene urmate de o
noapte care dureaza cat 14 zile pe
Pamant.

Variatia temperaturii intre zi si noaptea este extrema. Temperatura poate ajunge pana la +123
de grade Celsius si poate scadea pana la -233 de grade Celsius, in functie de locatie.

Construirea infrastructurii pe Luna ar presupune aducerea multor materiale de pe Pamant,
foarte scumpe de transportat. Prin urmare, inginerii cerceteaza tehnici noi de constructie, cum ar
fi imprimarea 3D, folosind materiale locale precum solul lunar (regolit).

Prin intermediul acestui set de activitati, elevii vor cerceta diferite adaposturi de pe Pamant si isi
vor imagina cum ar putea arata un viitor adapost pe Luna.



> Activitatea 1: Cum ne adapostim?

In aceastad activitate, elevii analizeazd mediul local si identificd evenimentele meteorologice
impotriva carora se adapostesc in viata de zi cu zi. De asemenea, elevii identifica
caracteristicile diferitelor adaposturi si punctele lor pozitive si negative. Elevii isi noteaza
raspunsurile in fisa de lucru sau in caiet.

Necesar de materiale

* Fisa de lucru tiparita pentru fiecare elev
» Creion sau pix

Exercitiu

Pentru a-i familiariza pe elevi cu subiectul discutiei, intrebati-i daca au avut vreodata nevoie sa
se protejeze de intemperii. Discutati cu ei ce tip de vreme au avut de-a face si ce fel de
adaposturi au folosit in acele situatii.

Explorati ideile elevilor despre diferite tipuri de adaposturi si situatiile Tn care acestea sunt cele
mai potrivite.

Elevii trebuie sa inteleaga ca diferite adaposturi au caracteristici pozitive si negative. De
exemplu: daca ploud, s-ar putea adaposti intr-o statie de autobuz acoperita, care este usor de
accesat (pozitiv), dar nu va oferi o acoperire completa daca ploua puternic (negativ).

Discutie

in fiecare zi suntem expusi la diferite conditii meteorologice, cum ar fi vantul, ploaia, zapada,
radiatile de la Soare, temperaturile reci si calde, furtunile, vijelile, tornadele etc. Ne putem
proteja de efectele lor negative adapostindu-ne in interiorul unei cladiri sau o alta structura (de
exemplu, sub un copac sau o statie de autobuz, in interiorul unui cort sau al unei masini). De
asemenea, ne adapostim de alte pericole precum animale salbatice, multimi, zgomote
puternice, etc.
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- Activitatea 2: Adaposturi din intreaga lume

Necesar de materiale

* Fisa de lucru tiparita pentru fiecare elev
» Creion sau pix

Exercitiu

Intrebati copiii care sunt cele mai rele conditii meteorologice pe care le-au trait in viata lor.

Rugati-i sa relationeze experientele lor cu ceea ce cred ar fi conditiile de mediu din restul lumii.
Explorati ideile elevilor despre diferite conditii meteorologice extreme.

Distribuiti copiilor fisele de lucru. Cereti-le sa priveasca imaginile 1-4 din fisele lor de lucru.
Cereti-le sa descrie in scris conditiile meteo prezentate in imagini.

Dupa ce elevii au raspuns la prima intrebare, puteti avea o scurtad discutie cu clasa despre
raspunsurile lor si despre ce arata imaginile, sau puteti astepta pana cand elevii au raspuns si
la a doua intrebare.

Pentru intrebarea a doua, elevii trebuie sa coreleze conditile meteorologice afisate la
intrebarea 1 cu diferite adaposturi. Rugati elevii sa descrie adaposturile prezentate in imaginile
A pana la D. Rugati-i sa asocieze fiecare dintre conditile meteorologice de la intrebarea 1 cu
cel mai potrivit adapost prezentat la intrebarea 2 si sa explice de ce acest tip de adapost poate
fi util in aceste conditii.

Discutie

Clima pe Pamant nu este omogena. Exista regiuni in care conditiile climatice sunt atat de
extreme incét pot fi considerate ostile oamenilor. In aceste conditii de mediu, oamenii trebuie sa
foloseasca adaposturi speciale pentru a se proteja.

Informatii despre exemplele date pe fisa de lucru a elevilor:

Imaginea 1 arata un explorator al Antarcticii. Acest continent nu are locuitori indigeni; populatia
este compusa in principal din personal de cercetare (oameni de stiinta si tehnicieni). Populatia
acestui continent poate varia intre 1000 si 5000 de oameni. Regiunile interioare din Antarctica
au niveluri de precipitatii foarte mici (<250 mm pe an) si sunt clasificate drept desertice.
Antarctica este considerat cel mai mare desert de pe Pamant. In regiunile interioare
temperaturile sunt de asemenea foarte scazute, cu o medie de -57 °C.
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Imaginea 2 arata Desertul Sahara, cel mai mare desert fierbinte din lume. Se intinde de-a
lungul si de-a latul a 10 tari, acoperind peste 9 milioane de kilometri patrati, aproape 1/3 din
continentul african. Aceasta imagine reprezinta o priveliste obisnuita in aceasta regiune, cu
dunele mari de nisip formate de vant. Temperaturile ating valori peste 40 °C.

Imaginea 3 prezinta inundatii in Sri Lanka in timpul sezonului musonilor. Musonii sunt vanturi
sezoniere cauzate de un dezechilibru al temperaturii pe suprafetele oceanice si terestre, ceea
ce duce la modificari ale precipitatiilor. Musoni de mare anvergura sunt comuni in Asia, Africa si
Australia.

Imaginea 4 prezinta doua fenomene atmosferice: o furtuna si o tornada. O furtuna cu fulgere se
produce atunci cand o diferenta de temperatura determina condensarea vaporilor de apa calda,
dand nastere norilor cumulonimbus. Furtunile pot fi urmate de alte fenomene periculoase, cum
ar fi tornadele. O tornada este o coloana de aer cu rotire rapida.

Imaginea A — este legatd de Imaginea 2. Un cort berber langd Zagora, Maroc. In mod
traditional, comunitatile care traiesc in desert sunt nomade, se deplaseaza peste intinderi mari
de pamant in cautare de resurse (apa si hrana). Adaposturile trebuie sa fie compacte si usor de
transportat si, in acelasi timp, capabile de a oferi protectie impotriva conditiilor dure de mediu.

Imaginea B — este legata de Imaginea 4. Un buncar subteran. Acest tip de structura este de
obicei construita din beton cu pereti si usi armate. Aceasta ofera cel mai de incredere tip de
adapost impotriva evenimentelor extreme, cum ar fi tornade, uragane, radiatii, etc.

Imaginea C — este legata de Imaginea 1. Statiunea de cercetari stiintifice Concordia din Antarctica.
Este unul dintre cele mai reci si mai izolate avanposturi din lume. In timpul iernii, gazduieste
pana la 15 membri ai echipajului intr-o perioada de 9 luni de izolare completa, inclusiv 4 luni de
intuneric complet. Temperatura cea mai rece inregistrata vreodata la statie a fost de -84,6 °C.

Imaginea D — este legatd de Imaginea 3. Case lacustre tipice pe raul Kwai, in Thailanda. In
zonele care sunt afectate de inundatii repetate, casele traditionale sunt construite pe structuri
plutitoare sau stalpi.



- Activitatea 3: Ai putea trai pe Luna?

Necesar de materiale

» Fisa de lucru tiparita pentru fiecare elev
* Creion sau pix

Exercitiu

Atunci cand incepeti sau incheiati activitatile 3 si 4, ar putea fi util sa prezentati mai multe
informatii despre explorarea Lunii. Resurse utile si informatii de referinta pot fi gasite in
sectiunea Linkuri.

Distribuie fisele de lucru ale elevilor. Rugati elevii sa descrie cateva dintre caracteristicile Lunii
pe care le pot observa in imagini.

Cereti-le sa identifice diferentele dintre imaginile Pamantului si ale Lunii.

Tntreba’;i—i pe elevi daca cred ca ar fi usor pentru oameni sa traiasca pe Luna. Cu ce pericole
cred ei ca se vor confrunta astronautii pe Luna?

Discutie

Luna este un mediu foarte ostil si periculos pentru oameni. Peisajul este totalmente golas si
este acoperit de praf foarte fin. Spre deosebire de Pamant, Luna nu are atmosfera care sa
ofere protectie Tmpotriva meteoritilor si radiatilor. De asemenea, nu exista aer pe care sa-l
poata respire astronautii, acestia fiind expusi la vidul spatiului.

Conceptul obisnuit de vreme (in sens meteorologic) nu se aplica Lunii, deoarece nu exista
atmosfera. Cu toate acestea, conditile de mediu se pot schimba din cauza interactiunii cu
Soarele - aceasta este cunoscuta sub denumirea de vreme spatiala.

Pe Luna o noapte dureaza 14 zile terestre (pamantene). Astronautii aflati pe Luna vor trebui sa
suporte variatii extreme de temperatura intre zi si noapte.

Atunci cand se afla in afara vehiculului lunar / navei spatiale, astronautii trebuie sa foloseasca

costume speciale de protectie pentru a se proteja de radiatii, temperaturi ridicate si scazute
precum si de vid.
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- Activity 4: Adapostul meu lunar

Necesar de materiale

+ Fisa de lucru tiparita pentru fiecare elev « Plastic

* Pix/creion + Polistiren
* Plastilina + Baloane
Exercitiu

In urma activitatii 3, rugati elevii s se gandeasca la un adapost ideal pentru luna. Ei ar trebui
sa deseneze o schita (sau sa scrie un text scurt) pentru a descrie adapostul pe fisa de lucru.
Descrierea acestora ar trebui sa includa diferiti factori impotriva carora adapostul ofera
protectie si sa identifice principalele materiale necesare construirii adapostului.

in continuare, discutati cu elevii cateva dintre constrangerile cu care se confruntd agentiile
spatiale atunci cand Tisi planifica misiunile. Cereti-le sa isi adapteze designul, pe cat posibil,
pentru a utiliza resurse locale (de pe Luna) si materiale usoare si / sau gonflabile. Distribuiti
elevilor cateva materiale similare cu cele pe care le-ar avea viitorii astronauti ai Lunii (,solul
lunar” - argila, plastic, polistiren, baloane) si rugati-i sa isi construiasca propriul adapost lunar.

Discutie

In cursul fazei de proiectare, puteti oferi elevilor mai multe informatii despre Luna sau le puteti
cere sa faca propriile lor cercetari. Cateva legaturi utile sunt disponibile in sectiunea Linkuri. De
asemenea, puteti lasa elevii sa-si proiecteze adapostul de luna fara restrictii si sa ofere mai
multe informatii dupa aceea. Acest lucru ar putea stimula o dezbatere despre alegerile facute
de catre ei in proiectare si despre functionalitatea adapostului lor in mediul lunar.

Atunci cand isi proiecteaza adapostul lunar, elevii ar trebui sa considere ca pe Luna acest
avanpost ar putea fi singura structura care exista pentru astronauti si, prin urmare, ar trebui sa
fie autosustenabila.

Adapostul ar trebui sa ofere protectie impotriva meteoritilor si radiatiilor pentru astronauti si
echipamente (de exemplu computere). Ar trebui sa ofere un mediu cu temperatura reglata si o
atmosfera simulata in care astronautii pot respira fara rezervoare de oxigen. De asemenea, ar
trebui sa contina o zona in care produsele alimentare pot fi cultivate si un sistem de reciclare a
apei. Ar trebui sa ofere astronautilor o zona de lucru si de locuit.

Noi tehnologii sunt dezvoltate pentru a sprijini explorarea viitoare a Lunii. Acestea includ
imprimarea 3D folosind analogi de sol lunar, structuri gonflabile, materiale de reglare a
temperaturii, cercetarea plantelor, roboti operati de la distanta, tehnologii de atenuare a
prafului, noi tehnologii de propulsie, explorarea ghetii descoperite la polii lunari, dispozitive de
purificare a apei, extragerea apei si a metalelor din regolit (solul lunar) si multe altele ... Mai
multe informatii pot fi gasite in sectiunea link-uri.



- Concluzii

Acest set de activitati ofera o introducere in conditile de mediu de pe Luna si le raporteaza
la conditile de pe Pamant. Elevii ar trebui sa devina constienti de importanta atmosferei
Pamantului si de provocarile explorarii spatiale.



—->ADAPOST LUNAR

Sa studiem diverse adaposturi, pe Pamant si in spatiul cosmic

> Activitatea 1: Cum ne adapostim?

1. Enumera 5 conditii meteorologice de care te-ai adapostit si 5 adaposturi diferite pe care le-ai
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folosit.
Conditii meteo Adaposturi
Ploaie Statie de autobuz acoperita

2. Pentru fiecare adapost pe care I-ai enumerat la intrebarea 1, identifica o caracteristica
pozitiva si una negativa

Adapost Caracteristici pozitive Caracteristici negative

Statie de autobuz Usor de accesat
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> Activitatea 2: Adaposturi din intreaga lume

1. Descrie conditiile de mediu din imaginile 1-4.

=)
04
O
-
—
LLJ
O
LU
2
LL
T

1/ ,
1 Imaginea 1 T Imaginea 2

T Imaginea 4
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2. Descrie adaposturile din imaginile A pana la D. Poti potrivi addpostul cu conditiile meteorologice
afisate pe pagina precedenta si poti explica de ce acest tip de addpost poate fi util in aceste conditii?
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1 Imaginea A T 1 Imaginea B

1 Imaginea C 1 Imaginea D
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> Activity 3: Ai putea trai pe Luna?

Crezi ca mediul de pe Pamant poate fi extrem? Ei bine, spatiul cosmic poate fi mult mai rau!

Studiaza imaginile urmatoare. Poti identifica diferentele dintre Luna si Pamant? Cu ce pericole
s-ar confrunta astronautii pe Luna? Scrie raspunsurile si descrie cateva dintre caracteristicile
Lunii in randurile de mai jos.
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Luna este...




> Activity 4: Adapostul meu lunar

Cum ai proiecta un addpost pentru a proteja astronautii de mediul periculos al Lunii ?

1. Deseneaza adapostul lunar ideal si eticheteaza cele mai importante caracteristici. Descrie
protectia pe care o ofera adapostul si enumera materialele de care ai nevoie.

material protejeaza de...
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Adapostul meu lunar ...
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Explorarea spatiala este extrem de dificila.
* Mediul este foarte dur.
+ Distantele sunt foarte mari, chiar daca destinatia este Luna.
+ Calatoria in spatiu este foarte costisitoare. In functie de destinatia finala, costul pe kilogram
poate varia de la cateva mii de euro la cateva sute de mii de euro.

2. Doresti sa actualizezi designul initial? Ai folosi in continuare aceleasi materiale?
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3. Construieste propriul tau adapost lunar!
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- LINKURI

Resurse ESA

Materiale didactice ESA: www.esa.int/Education/Classroom_resources
ESA Kids: www.esa.int/esaKIDSen

Animatii cu Paxi: www.esa.int/spaceinvideos/Sets/Paxi_animations
Articol “ESA kids” despre explorarea Lunii:
www.esa.int/esaKIDSen/SEMXR6WJD1E_OurUniverse_0.html

Articol “ESA kids” — “Inapoi pe Lunal!”:

www.esa.int/esaKIDSen/SEMQBSXJW7J_OurUniverse_0.html

Proiecte spatiale ESA

Ghidul interactiv ESA al Lunii: www.lunarexploration.esa.int

Destinatie - Luna: www.esa.int/spaceinvideos/Videos/2015/01/Destination_Moon
Satul lunar: www.esa.int/spaceinvideos/Videos/2016/03/Moon_Village2

Nava spatiala EAC indreptandu-se spre Luna:
https://blogs.esa.int/exploration/spaceship-eac-heading-for-the-moon/

Statia de cercetari Concordia: www.blogs.esa.int/concordia/research-on-planet-concordia/

Cercetari spatiale la Statia Concordia:
www.esamultimedia.esa.int/multimedia/publications/Concordia_ Living_on_white _Mars/

Informatii suplimentare

Airbus Foundation Discovery Space: Ce materiale va trebuie pentru a va construi casa pe Luna:
www.youtube.com/watch?v=2QpGXe85S3lI

Lectie TED Ed: Cum e sa traiesti pe Luna?:
www.ed.ted.com/lessons/what-would-it-be-like-to-live-on-the-moon-alex-gendler
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= AINEA Activitatea 2: Adaposturi din intreaga lume

1 Doamna doctor Beth Healey in Antarctica. 1 Sand dunes in Morocco.

1 Inundatii musonice Tn Sri Lanka. 1 Tornada si furtuna.
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1 Adapost subteran.

1 Statia Concordia. ' 1 Locuinta lacustra tipica de pe raul Kwai, Thailanda.

Sa invatam prin spatiu — adapost lunar | PR37 European Space Agency




Activitatea 3: Ai putea trai pe Luna?

ta de la bordul ISS in 2014 de catre astr tul ESA Alexander Gerst. i




